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1. Sobre o curso 

Definir objetivos com metas já não é mais uma escolha, mas uma necessidade, tanto 

para pessoas quanto para organizações. 

Neste contexto este treinamento irá capacitar as pessoas a definirem objetivos claros e 

como medir os avanços, através dos resultado-chave e indicadores de desempenho. 

É um curso que concilia teoria e muita prática, através da entrega de modelos e 

exercícios práticos. 

Os participantes serão capazes de entender a estratégia das empresas, de forma 

adaptativa, e desdobrar em objetivos para os times, gerando um ambiente de total 

colaboração, com foco em resultados. 

2. Pré-requisitos 

Não há requisitos técnicos para realização do treinamento. 

Importante que o participante tenha um computador com acesso à internet e o pacote 

office instalado. 

3. Público-alvo 

Qualquer pessoa que queira aprender a definir objetivos claros e trabalhar sempre 

orientado a resultados com visão estratégica. 

4. Carga horária e certificado 

O curso tem uma carga horária total de doze horas/aula, dividido entre conteúdo 

aplicado e exercícios. 

No certificado será informada a carga horária de 12 horas. 

De forma leve o conteúdo é dividido em pequenos vídeos, focando em cada assunto 

específico, o que aumenta a capacidade de absorção e diminui as chances de perder 

o foco. 
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5. Material complementar 

No ato da inscrição o participante terá acesso à uma apostila no formato digital com 

todo conteúdo apresentado, de forma detalhada e objetiva, para que seja capaz de 

dar suporte durante o curso e no dia a dia. 

Durante o treinamento serão disponibilizados modelos de como estruturar e 

acompanhar os OKRs. 

Haverá também uma planilha que calcula automaticamente os Objetivos, resultados-

chave e indicadores. 

6. Conteúdo do curso  

O curso possui o seguinte conteúdo: 

  

✓ Introdução ao curso 

✓ Estratégicas adaptativas 

✓ Desdobramento de estratégias 

✓ Objetivos e Resultados-chave (OKR) 

✓ Criação dos objetivos 

✓ Vinculação dos objetivos à estratégia 

✓ Definição de Resultados-chave 

✓ Validação dos Resultados-chave com os objetivos 

✓ Criação dos indicadores de desempenho (KPI) 

✓ Acompanhamento da execução dos ciclos 

✓ Avaliação e ajustando os objetivos    

✓ Validação dos novos ciclos  
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✓  

7. Conheça o instrutor 

 

Eletrotécnico, Cientista da Computação com 

MBA em Tecnologias da Informação 

e MBA em Gerenciamento de Projetos. 

Mestrando em Engenharia Elétrica e 

Computação. Certificado Project Management 

Professional – PMP e certificado Scrum Master, 

além de certificações ITIL, COBIT, KPM I e MCTS 

pela Microsoft. Professor de Gerenciamento de 

Projetos, Gestão, Processos e Inovação. Fundador e sócio da empresa Mundo de 

Projetos e sócio fundador da startup Meliva. 

Autor dos livros MS Project – Porque Planejar e Controlar é preciso e | Procedimentos 

para Gerenciamento de Projetos. 

É um dos revisores oficiais do Guia mundial de Gerenciamento de Projetos PMBOK 6ª 

edição. 

Possui mais de quinze anos de experiência e vem ajudando grandes empresas a 

implantarem uma cultura orientada a OKR e agilidade. 

 

8. Valores 

Curso individual: R$ 149,90 podendo ser parcelado em até 12 vezes no cartão de crédito 

ou pagseguro.  

Faça sua inscrição clicando aqui. 

https://go.hotmart.com/G76271313F

